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Bedeutung

Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

* Zu betreuende Kinder gehdren zu den Risikogruppen

— Geringe Immunabwehr

— Schadstoffgrenzen gelten nicht fir (Klein-)Kinder

— Keine/wenig eigenen Kompetenzen auf dem Gebiet
* Nachweis Uber gute Praxis

— Dokumentation der Arbeit

— Schutz vor moglichen Beschuldigungen
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Ausstattung

Vernetzungsstelle
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* Transport- und Lagermoglichkeiten
— Trockenlager: separater Raum oder Schrank in der Kiiche
— Tief-/Kuhlschranke
— Medizinprodukte/Medikamente und Reinigungsmittel getrennt lagern
» geordnete Zubereitung: Un-/Reinbereich
e Bereich fur Schmutzgeschirr
e Thermometer:
— im Kiihlbereich und fir die Zubereitung, Warmhaltung/-anlieferung
— im Zweifel die Kerntemperatur messen (digital)
— jahrliche Kalibrierung
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Lager

Bereiche

leicht zu reinigen (Raum und Regale)
keine LM auf dem FulRboden
Lichtquelle abgedeckt

Tief-/Kihlschranke

einwandfreier Zustand
keine Vereisung

Temperaturkontrolle

Kliche

leicht zu reinigen
Lichtquelle abgedeckt
Handwaschbecken/Doppelspiile

Reinigungsutensilien

selbst leicht zu reinigen, desinfizierbar
separater Ausguss
Geschirrsplilmaschine (65°C)

Vernetzungsstelle

Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

Mobel und Arbeitsflachen

leicht zu reinigen
einwandfreier Zustand
Silikonfugen

Hausgerate

leicht zu reinigen, inklusive Umgebung

Geschirr und Besteck

einwandfreier Zustand
vor Staub und Wrasen geschiitzt

Thermoboxen/-Taschen

leicht zu reinigen
Temperaturkontrollen

Abfallbehalter

mit dem Ful3 bedienbarer Deckel
leicht zu reinigen
tagliche Entsorgung
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Einkauf und Lagerung

Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

e Einkauf

— kurze Wege

— getrennter Transport
 Wareneingangskontrolle

— Menge, Sauberkeit, Unversehrtheit

— MHD/VD

— Temperaturen

— Datum und lhre Unterschrift, Mangel (inklusive Unterschrift des Lieferanten)
* Lagerung

— First in First out, wochentliche Kontrolle

— TL dunkel, beltftet, kiihl (<18°C)

— Ubertragung von Keimen und Schadstoffen verhindern

— Kuhlschranktemperatur anpassen und taglich kontrollieren

— unmittelbarer Verbrauch von rohen Fleischzubereitungen, Innereien, Wild und
Fisch
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Zubereitung
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Kreuzkontamination verhindern
— Bsp. Stulle mit selbst hergestelltem Brotaufstrich, Gemusesticks, Wiirzen
im Kuhlschrank auftauen
nach Vorkochen Speisen innerhalb von 3 h auf 10 °C abkUihlen
Rezepturen verwenden
Gartemperatur 72 °C fur 2 Minuten

besondere Vorsicht bei sensiblen und Risikolebensmitteln
(z. B. Ei/-Produkte, rohes Fleisch/Hack, Beeren und Sprossen sowie Milchprodukte,
Breie, viele Dessert, aufgeschdumte Sahne und Produkte daraus)

Rickstellproben

— Menge, welche LM, Verpackung, Beschriftung, Lagerung, Dauer, Dokumentation
Standzeiten

— Temperaturen

— Dauer
Reste in der Regel entsorgen
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Essen bestellen

Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

* vertragliches Leistungsverzeichnis
— DGE-Standard
— Qualitatssystem des Anbieters
— Rahmenbedingungen
* eintreffende Ware prifen
— Menge, Sauberkeit, Unversehrtheit
— Temperaturen
— Dokumentation?
— Verarbeitung von Cook & Chill bzw. Cook & Freeze
* Technische Ausstattung
e Erhitzungsprozess
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Unter Einjahrige

Vernetzungsstelle
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* verbotene und ungeeignete Speisen/LM

Rohmilch- und Roheiprodukte

rohe Fleisch- und Fischprodukte

Trinkwasser nicht mehr als 50 mg/| Nitrat

Honig

nitratreiche Gemusearten wie Spinat, Kopfsalat, Rucola, Chinakohl, Rote Bete und
Rettich

» sofort nach der Zubereitung den Vorrat einfrieren
* kein Warmbhalten, kein Aufwarmen
* Umgang mit Muttermilch
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Eltern: verantwortlich fir das Abpumpen und den Transport zur Tagespflege
Annahme, frisch, gekihlt oder tk

Lagerung: <5 °C/<-18 °C

Aufbereiten: im Kihlschrank auftauen, dann im Flaschenwarmer erwarmen
Verbrauch innerhalb von 24 Stunden
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Reinigung

sofort/nach Gebrauch
— verschuttete LM

— Kiche: Gerate und Maschinen,
Arbeitsflachen in der Kiiche, Tische

taglich
— in der Kiche: Spul- und

Waschbecken, Turklinken,
Lichtschalter, Abfall, FuRboden

— Fullboden im Speiseraum

Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

wochentlich

— Kdiche: Tiren, AuBenflachen der
Mobel

— Lager: FulBboden, Kihlschrank
(Grundreinigung)

monatlich

— Kiche: Mébel innen

— Lager: Abstellflachen

einen Zyklus definieren

— Lager: TK-Bereich, Grundreinigung
— Kiiche: Grundreinigung
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Dokumentation

Vernetzungsstelle
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* Transportgerate und Wege
— Ablaufplan
* Wareneingang
— Nachweis
* Lagerung
— Nachweis
e Zubereitung
— Rezepte und ggf. Temperaturkontrolle
* Reinigung
— Plan und Nachweis

In Kooperation mit: .‘?‘
N FO M é\d&
el B LAND

BRAMDENBURG



In Kooperation mit:

N FO M

h’emperaturkontrolle Kiihlschrank

Dokument 1

Vernetzungsstelle

Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

Datum | Temperatur | erreicht® || Datum | Temperatur | erreicht* || Datum | Temperatur | erreicht®
1. <4°C 12. <4°C 23. <4°C
2. <4°C 13. <4°C 24, <4°C
3. <4°C 14, <4°C 25. <4°C
4, <4°C 15. <4°C 26. <4°C
5. <4°C 1e. <4°C 27. <4°C
6. <4°C 17. <4°C 29, <4°C
7. <4°C 18. <4°C 30. <4°C
8. <4°C 19. <4°C 31. <4°C
9. <4°C 20. <4°C

10. <4°C 21. <4°C

11. <4°C 22, <4°C

*bei Abweichung alternative Temperatur eintragen und nachfolgend begrinden

Datum:

Begrindung:
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Dokument 2

heinigungsplan
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Intervall

Reinigungsmittel und Dosierung®

Verfahren

Zustandigkeit®

Kiihlschrank

verzchiittete oder ausgelaufens
Lebensmitte

sofort

feudht wischen

Grundreinigung

wiichentlich

feudht wischen

Tiefkiihlbereich

verschiittete oder ausgelaufens
Lebensmitte

feudht wischen

Grundreinigung inkl. sbtauen halbighrlich* faucht wischen
Vorratshereich

Verschittete oder ausgelaufens sofort fegen oder feucht wischen

Lebensmitte

Fultboden wibchentlich Fegen, feucht wizchen

Schramke und Regals monatlich feudht wischen

Grundreinigung

halbjahrlich®

fegen und feucht wischen

Kiiche

Gerdte und Maschinen

nach Benutzung

feucht abwischen, abspulen

Arbeit=flachen

taglich und nach gebrauch

feudht wischen

FulRbodesn taglich feucht wischen
Torgriffe und Licht=chalter tazlich fewcht abwischen
‘Wasch- und Spiilbecken, Spulmaschine | tiglich feucht wischen

Abfallbehalter

téglich (innen und auien)

feucht ab-fauswischan

Mabiliar aulfen

wibchentlich

feucht wischen

Mabiliar innen

rmonatlich

feudht wischen

Grundreinigung

halbjshrlich*

fegen und feucht wischen

Speiseraum,/Essbereich
Tische nach gebrauch feudht wischen
‘Weiteres Mobiliar wiichentlich feucht wischen
Fulfboden taglich fegen oder feucht wischen
Grundreiniguns halbjshrlich* fegen und feucht wischan

* oder entsprechend der Verschmutzung Zyklus festlegen

* Bei Arbeitsteilung regelméRig, sonst einmzl 2ls Hinweis und einmal in der Dokumentation angsben.

! Empfehlungen auf den Etiketten und Produktheschreibungen dibernehmen.
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Quellen

Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung Brandenburg

Diakonisches Werk der Evangelischen Kirche in Deutschland e.V. (Hg.):
,Wenn in sozialen Einrichtungen gekocht wird“

* Deutsche Gesellschaft flr Erndhrung: https://www.fitkid-
aktion.de/startseite/

Nationales Qualitatszentrum fur Ernahrung in Kita und Schule:
https://www.nqz.de/
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Ihre Expertinnen fur

Fragen zum Essen und

Trinken in Kita und Schule Hier finden Sie Infos rund ums Thema
> Schulverpflegung

Hier finden Sie Infos rund ums Thema

> Kitaverpflegung Wir sind fiir Sie da __
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